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La vaste majorité des enfants
apprennent a reguler leur
émotions et leur comportements
d’agression physique

* Mais certains facteurs de risque
interferent avec cet apprentissage



PRE-NATAL NOURISSONS ENFANCE
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1.1le role protecteurde Ia
garderie



o Protection par la garderie pour les
. | enfants de familles a risque. (N=1691)

ELDEQ: N=1691

Coté S.M. et al (2007). Archives of General Psychiatry.
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Pourguoi cette protection?

e Occaslions de socialiser

 Réduction de I'exposition de risques
familiaux
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2.1e role honificateurde Ia
garderie
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Comment utiliser les ressources disponibles a bon escient ?
Les résultats probants soutiennent une recommandation politique

INVESTIR DANS LA PETITE ENFANCE !

James Heckman, Prix Nobel en Economie, 2000
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Enquétes Longitudinales

ELDEQ, Québec

ELNEJ, Canada
1994- ...
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n=3,093

Premiere evaluation Premiére évaluation a
entre 0 et 11 mois l’age de 5 mois
Evaluation bisannuelle Evaluation annuelle
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Figure 1 PPVT-R scores according to SES and the
amount of NMC in the first year

Geoffroy, et al., Journal of Child Psychology and Psychiatry (2007)




Patrons utilisation des services

de garde entre 5 mois et 3 2 ans
N = 2,223
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Geoffroy, et al., American Journal of Public Health (soumis)



Maturité Scolaire a 6 ans (Lo”iPoP)

n=1,209
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Interaction entre le SES des parents*Services de garde dans la

prédiction de la préparation a I’école a 6 ans.
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Habilités en Mathématiqucs a7y ans @fﬂ
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Interaction entre le SES des parents*Services de garde dans la
prédiction de la connaissance des nombres a 7 ans.
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Faible Revenu; OR: 4.09
Sans D.E.S.; OR: 2.94
Dépression; OR: 1.43

Surprotection; OR: 2.14
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A retenir

1) La garde non-maternelle n’est pas nocive pour la majorité des
enfants, mais elle est bénéfique pour les enfants vulnérables

2) Les enfants les plus susceptibles de bénéficier des services sont ceux
qui les utilisent le moins.




Rates of return to human capital investment

Preschool programs
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Opportunity
cost of funds

Job training
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Skill Formation and the Economics of Investing in
Disadvantaged Children

James J. Heckman, et al.

Science 312, 1900 (2006),
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Que peut-on faire 7
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DECIDEURS POLITIQUES

Acces prioritaire aux enfants vulnérables

PROFESSIONNELS DE LA SANTE

'|-+ _ Promotion des services de garde aupres des
§ i: familles a risque
h “ Informer les familles quant aux effets de la

o garderie
s

CHERCHEURS

Comprendre les mécanismes sous-jacents
Essais cliniques randomisés
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