
 

 

 
 
 
 
 
 
 

No d’intervieweuse :   
 

Langue : 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Étude longitudinale du développement des enfants du Québec 

(ÉLDEQ – E14) – Volet 2011 
 

Le présent questionnaire doit être rempli par le père de l’enfant (d’ENVIRON 13 ANS). 
 

Merci de votre collaboration essentielle au succès de cette étude. Il est important de répondre à 
toutes les questions au meilleur de votre connaissance. Il n’y a pas de bonne ou de mauvaise 
réponse. 
 
Si vous avez des questions concernant ce questionnaire ou cette étude, communiquez avec la 
Direction des études longitudinales et sociales de l’Institut de la statistique du Québec au (sans frais) 
1 877-677-2087 ou 514 873-4749. 
 
Ce questionnaire sera traité de façon confidentielle. 
 
NOUS APPRÉCIERIONS QUE VOUS COMPLÉTIEZ CE QUESTIONNAIRE SEUL et le plus tôt 
possible. Assurez-vous de bien cacheter l’enveloppe avant de la remettre à l’intervieweuse lors de 
sa visite ou de la mettre à la poste. 
 

 
 

Date de réception : 
(Intervieweuse) 

        

 Jour  Mois  Année 
 

Date de réception : 
(DSOC) 

        

 Jour  Mois  Année 
 
 

Adresse de retour du questionnaire   Informations sur l’étude 
Direction des stratégies et des opérations de collecte  Direction des enquêtes longitudinales et sociales 
Institut de la statistique du Québec    Institut de la statistique du Québec 
200, chemin Ste-Foy, 1er étage    1200, avenue McGill College 
Québec (Québec)  G1R 5T4     Montréal (Québec)  H3B 4J8 
Tél. : (sans frais) 1 800 561-0213 ou 418 691-2404  Tél. : (sans frais) 1 877 677-2087 ou 514 873-4749 

 

No de famille :      

Statut du questionnaire : Complété 1 

Partiellement complété 2 

 Non complété 3 
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Instructions et exemples 
Les questions ont plusieurs choix de réponses possibles. Vous devez encercler le chiffre de celle qui vous 
convient le mieux. Il n’y a pas de bonne ou de mauvaise réponse. À moins d’indication contraire, ne 
donnez qu’une seule réponse à chaque question. N’oubliez pas de suivre les indications placées à droite 
du chiffre que vous encercler (p. ex. : Passer à la question...). 

Voici quelques exemples sur la façon dont vous devrez répondre. 

 
 
 Exemple 1 

 
2. Au cours des 12 derniers mois, combien de 

fois diriez-vous que votre jeune (d’ENVIRON 
13 ANS)... 

 
Jamais ou 
pas vrai 

Quelques fois 
ou un peu vrai 

Souvent ou 
très vrai 

Non 
applicable 

a) ... n’a pu rester en place, a été agité(e) ou 
hyperactif(ve)?  1 2 3  

c) ... a essayé d’aider quelqu’un qui s’était blessé?  1 2 3 99 

 
 
 
 Exemple 2 

 
 
 
16. Combien de jours par semaine est-ce que vous et votre enfant… 

♦ Encercler une seule réponse par énoncé. 
 

Nombre de jours par 
semaine 

Nombre de 
jours par 

mois   
Tous les 

jours 

5 ou 6 3 ou 4 1 ou 2 1 ou 2 

Rarement 
ou jamais 

a) ... mangez ensemble?  1 2 3 4 5 6 

b) ... pratiquez un sport ensemble?  1 2 3 4 5 6 
 

 

  On commence... 



 
Prénom – Enfant (d’ENVIRON 13 ANS) 
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Section 1 

À propos du comportement de votre enfant… 
 
 
1. Quelle est la relation entre vous et l’enfant (d’ENVIRON 13 ANS)? 

♦ Encercler une seule réponse 
 

Vous êtes son père biologique............................................................................ 1 

Vous êtes le conjoint actuel de la mère de l’enfant 
mais non son père biologique............................................................................ 2 

Vous êtes une autre personne (exemple : grand-père, oncle, tuteur, etc.)................ 3 

Vous êtes le père adoptif de l’enfant ................................................................... 4 
 
 

2. Nous aimerions vous poser quelques questions sur la manière dont votre enfant (d’ENVIRON 13 ANS) 
s’est senti ou a agi AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS. Indiquez-nous ce qui, selon vous, décrit le 
mieux les comportements de votre enfant. 
♦ Dans quelques cas, il est possible que la situation présentée ne s’applique pas, encercler 

alors « 99 » non applicable 
♦ Encercler une seule réponse par énoncé 

 

Au cours des 12 derniers mois, combien de 
fois diriez-vous que votre enfant … 

 
Jamais 
ou pas 

vrai 

Quelques 
fois ou 

un peu vrai 

Souvent 
ou 

très vrai 

Non 
applicable 

a) ... n’a pu rester en place, a été agité(e) ou 
hyperactif(ve)? 1 2 3  

b) ... a endommagé ou a brisé ses propres 
choses? 1 2 3  

c) ... a essayé d’aider quelqu’un qui s’était 
blessé? 1 2 3 99 

d) ... a été timide en présence de jeunes 
qu’il(elle) ne connaissait pas?  1 2 3  

e) ... a volé des choses?  1 2 3  

f) ... a été rebelle ou a refusé d’obéir? 1 2 3  

g) ... a semblé malheureux(se) ou triste? 1 2 3  

h) ... s’est bagarré(e)? 1 2 3  

i) ... a démontré peu d’intérêt pour des activités 
impliquant d’autres jeunes?  1 2 3  

  Suite à la page suivante... 



 
Prénom – Enfant (d’ENVIRON 13 ANS) 
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Au cours des 12 derniers mois, combien de 
fois diriez-vous que votre enfant … 

 
Jamais 
ou pas 

vrai 

Quelques 
fois ou 

un peu vrai 

Souvent 
ou 

très vrai 

Non 
applicable 

j) ... a encouragé des jeunes à s’en prendre à un 
autre jeune?  1 2 3  

k) ... a été facilement distrait(e), a eu de la 
difficulté à poursuivre une activité 
quelconque?  1 2 3  

l) ... lorsqu’il(elle) était fâché(e) contre 
quelqu’un, a essayé d’entraîner d’autres à 
détester cette personne?  1 2 3  

m) ... n’a pas semblé avoir de remords après 
s’être mal conduit(e)?  1 2 3  

n) ... a préféré jouer seul(e) plutôt qu’avec 
d’autres jeunes?  1 2 3  

o) ... n’a pas été aussi heureux(se) que les autres 
jeunes?  1 2 3  

p) ... s’est approché(e) facilement de jeunes 
qu’il(elle) ne connaissait pas?  1 2 3  

q) ... a endommagé ou a brisé des choses qui 
appartenaient aux autres?  1 2 3  

r) ... lorsqu’on le(la) taquinait, a réagi de façon 
agressive? (p. ex. : tape, pousse ou frappe 
l’autre)  1 2 3  

Au cours des 12 derniers mois, combien de fois diriez-vous que votre enfant... 

s) ... a été insensible aux sentiments des autres?  1 2 3 99 

t) ... a été incapable de se concentrer, ne pouvait 
maintenir son attention pour une longue 
période?  1 2 3  

u) ... a été trop craintif(ve) ou anxieux(se)?  1 2 3  

v) ... a cherché à dominer les autres jeunes?  1 2 3  

w) ... s’est vanté(e) de façon excessive? 1 2 3 99 

x) ... lorsqu’il(elle) était fâché(e) contre 
quelqu’un, est devenu(e) ami(e) avec 
quelqu’un d’autre pour se venger?  1 2 3  

y) ... n’a pas changé sa conduite après avoir été 
puni(e)?  1 2 3  

z) ... a pris beaucoup de temps à s’habituer à la 
présence de jeunes qu’il(elle) ne connaissait 
pas?  1 2 3  

  Suite à la page suivante... 
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Au cours des 12 derniers mois, combien de 
fois diriez-vous que votre enfant … 

 
Jamais 
ou pas 

vrai 

Quelques 
fois ou 

un peu vrai 

Souvent 
ou 

très vrai 

Non 
applicable 

aa) ... a été impulsif(ve), a agi sans réfléchir?  1 2 3  

bb) ... a dit des mensonges ou a triché?  1 2 3  

cc) ... a eu des crises de colère ou s’est fâché(e) 
vite?  1 2 3  

dd) ... lorsqu’on le(la) contredisait, a réagi de 
façon agressive? (par exemple : tape, 
pousse ou frappe l’autre)  1 2 3  

ee) ... a été inquiet(ète)?  1 2 3  

ff) ... a fait peur aux autres afin d’obtenir ce 
qu’il(elle) voulait?  1 2 3  

gg) ... a eu de la difficulté à attendre son tour dans 
un jeu?  1 2 3  

hh) ... lorsque quelqu’un lui faisait mal 
accidentellement (par exemple en le(la) 
bousculant), il(elle) s’est fâché(e) et a 
commencé une bagarre (une chicane)?  1 2 3  

ii) ... a eu tendance à faire des choses seul(e), a 
été plutôt solitaire?  1 2 3  

Au cours des 12 derniers mois, combien de fois diriez-vous que votre enfant... 

jj) ... lorsqu’il(elle) était fâché(e) contre 
quelqu’un, a dit de vilaines choses dans le 
dos de l’autre personne?  1 2 3  

kk) ... a attaqué physiquement les autres?  1 2 3  

ll) ... a consolé un jeune (ami, frère ou sœur) qui 
pleurait ou était bouleversé?  1 2 3 99 

mm) ... a pleuré beaucoup?  1 2 3  

nn) ... a causé du vandalisme?  1 2 3  

oo) ... a eu de la difficulté à rester tranquille pour 
faire quelque chose plus de quelques 
instants?  1 2 3  

pp) ... a été nerveux(euse) ou très tendu(e)?  1 2 3  

qq) ... a frappé, mordu, donné des coups de pied à 
d’autres jeunes?  1 2 3  

rr) ... lorsqu’on lui prenait quelque chose, a réagi 
de façon agressive? (par exemple : tape, 
pousse ou frappe l’autre)  1 2 3  

  Suite à la page suivante... 
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Au cours des 12 derniers mois, combien de 
fois diriez-vous que votre enfant … 

 
Jamais 
ou pas 

vrai 

Quelques 
fois ou 

un peu vrai 

Souvent 
ou 

très vrai 

Non 
applicable 

ss) ... a été inattentif(ve)?  1 2 3  

tt) ... a eu de la difficulté à s’amuser?  1 2 3  

uu) ... est venu(e) en aide à d’autres jeunes (amis, 
frère ou sœur) qui ne se sentaient pas bien?  1 2 3 99 

vv) ... a manipulé ou utilisé les autres?  1 2 3  

 
 

Section 2 

À propos de la vie scolaire de votre enfant… 
 
 
Par les prochaines questions, nous aimerions savoir à quelle fréquence il vous arrive de communiquer à 
votre enfant les choses suivantes.  
 
 

3. Vous arrive-t-il de dire à votre enfant 
 d’ENVIRON 13 ANS... 

♦ Encercler une seule réponse par 
énoncé 

 

Jamais Rarement 
À 

l’occasion 
Souvent 

a)...  que c’est important pour vous qu’il(elle) 
réussisse à l’école? 

 
1 2 3 4 

b)...  que c’est important pour vous qu’il(elle) 
travaille fort à l’école? 

 
1 2 3 4 

c)...  que la maîtrise des mathématiques est 
importante pour son avenir? 

 
1 2 3 4 

d)...  que la maîtrise du français est importante 
pour son avenir? 

 
1 2 3 4 

e)...  que c’est important pour vous qu’il(elle) soit 
respectueux(euse) de ses enseignants? 

 
1 2 3 4 

f)...  que c’est important pour vous qu’il(elle) soit 
respectueux(euse) des autres élèves? 

 
1 2 3 4 
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4. Jusqu’où aimeriez-vous que votre enfant (d’ENVIRON 13 ans) poursuive ses études? 

♦ Encercler une seule réponse 
 

Qu’il(elle) termine ses études secondaires en formation générale (DES) ........................... 1 

Qu’il(elle) fasse des études secondaires en formation professionnelle au secondaire (DEP).. 2 

Qu’il(elle) fasse des études en formation technique au collégial (DEC) ............................. 3 

Qu’il(elle) fasse des études universitaires .................................................................... 4 

 

5. Maintenant, jusqu’où pensez-vous que votre enfant (d’ENVIRON 13 ans) poursuivra ses études? 
 ♦ Encercler une seule réponse 
 

Qu’il(elle) arrêtera avant la fin de ses études secondaires .............................................. 1 

Qu’il(elle) terminera ses études secondaires en formation générale (DES) ........................ 2 

Qu’il(elle) fera des études secondaires en formation professionnelle au secondaire (DEP) ... 3 

Qu’il(elle) fera des études en formation technique au collégial (DEC) ............................... 4 

Qu’il(elle) fera des études universitaires ...................................................................... 5 

 
 
6. Vous est-il arrivé durant la dernière année scolaire d’assister à une activité dans laquelle votre 

enfant (d’ENVIRON 13 ANS) était impliqué (p. ex. : sport, pièce de théâtre, musique, etc.)? 
♦ Encercler une seule réponse 

 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
jamais fois fois fois fois fois fois fois fois fois fois et 

plus 
 
 

7. Vous est-il arrivé durant la dernière année scolaire de participer à des rencontres à l’école pour 
discuter du cheminement scolaire de votre enfant (d’ENVIRON 13 ANS) (p. ex. : rencontre de 
bulletins, choix de cours, rencontres avec les enseignants, la direction, d’autres professionnels de 
l’école – p. ex. : psychologue, orthopédagogue, psychoéducateur)? 

♦ Encercler une seule réponse 

 
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

jamais fois fois fois fois fois fois fois fois fois fois et 
plus 

 
 
8. Vous est-il arrivé durant la dernière année scolaire de participer à l’école à des rencontres 

générales de parents qui n’avaient pas pour but de parler spécifiquement votre enfant 
(d’ENVIRON 13 ANS) (p. ex. : comité de parents, rencontres d’informations générales)? 

♦ Encercler une seule réponse 

 
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

jamais fois fois fois fois fois fois fois fois fois fois et 
plus 
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9. Depuis septembre, vous  
arrive-t-il… 

 
Jamais Rarement 

À 
l’occasion 

Souvent 
Très 

souvent 

a)... de demander à votre enfant 
comment ça va à l’école? 

 
1 2 3 4 5 

b)... de demander à votre enfant s’il a 
fait ses travaux scolaires (devoirs ou 
études)? 

 

1 2 3 4 5 

c)... de poser des questions à votre 
enfant sur ses résultats scolaires 
(examens, travaux, bulletin, etc.)? 

 

1 2 3 4 5 

d)... de féliciter votre enfant pour ses 
réalisations (ex. : résultats 
d’examen, de travaux ou autres)? 

 

1 2 3 4 5 

e)... de féliciter votre enfant pour ses 
efforts à l’école (résultats d’examen, 
travaux ou autres)? 

 

1 2 3 4 5 

f)... d’aider votre enfant dans la 
réalisation d’un devoir ou d’un 
travail (aider à chercher de 
l’information, à préparer du matériel 
pour une présentation, etc.)? 

 

1 2 3 4 5 

g)... d’aider votre enfant à se préparer 
(révision, pratiques) pour un test ou 
un examen ? 

 

1 2 3 4 5 

h)... d’aider votre enfant lorsqu’il ne 
comprend pas quelque chose dans 
ses travaux scolaires (ex. : l’aider à 
comprendre les consignes d’un 
devoir à comprendre un texte, 
etc.) ? 

 

1 2 3 4 5 

       



 
Prénom – Enfant (d’ENVIRON 13 ANS) 
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Section 3 

À propos de la relation avec votre enfant… 
 
Les prochaines questions portent sur la relation que vous avez avec votre enfant (d’ENVIRON 13 ans)… 
 

10. À quelle fréquence… 

♦   Encercler une seule 
réponse par énoncé 

 

Jamais Rarement 
À 

l’occasion 
Souvent 

Très 
souvent 

a)...    vous parle-t-il(elle) de sa vie 
personnelle, de ce qu'il(elle) 
ressent? 

 

1 2 3 4 5 

b)...    parlez-vous avec votre enfant 
de ses projets d'avenir 
(études, travail, famille, 
autre, ...)? 

 

1 2 3 4 5 

c)...    les moments que vous passez 
avec votre enfant  sont-ils 
agréables? 

 

1 2 3 4 5 

d)...    vous arrive-t-il de punir votre 
enfant? 

 
1 2 3 4 5 

e)...    avez-vous des conflits 
(chicanes, querelles,  etc.) avec 
votre enfant au sujet de ses 
études? 

 

1 2 3 4 5 

f)...     est-ce que votre enfant vous 
parle de ses activités en 
dehors de l’école? 

 

1 2 3 4 5 

g)...    avez-vous des conflits 
(chicanes, querelles, etc.) 
avec votre enfant au sujet de 
ses ami(e)s (fréquentations)? 

 

1 2 3 4 5 

h)...    est-ce que votre enfant vous 
parle de ce qui lui arrive à 
l'école? 

 

1 2 3 4 5 

i)…     savez-vous où est votre 
enfant quand il(elle) n'est 
pas à la maison? 

 

1 2 3 4 5 

j)... savez-vous avec qui est votre 
enfant quand il(elle) n'est 
pas à la maison? 

 

1 2 3 4 5 
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11. Combien de ses ami(e)s intimes connaissez-vous de vue et par leur prénom et leur nom de famille? 
 ♦ Encercler une seule réponse 

 
Tous (Toutes) .................................................1 

La plupart ......................................................2 

À peu près la moitié.........................................3 

Seulement quelques-un(e)s ..............................4 

Aucun(e)........................................................5 

Mon enfant n’a pas d’ami(e) .............................6 

 
 
12. Est-ce qu'il(elle) fréquente des jeunes que vous croyez être souvent fauteurs de troubles? 

♦ Encercler une seule réponse  
 

Souvent.........................................................1 

Parfois ...........................................................2 

Rarement.......................................................3 

Jamais...........................................................4 

 
 
13. Lorsque votre enfant fait une sortie avec ses amis, cherchez-vous à savoir où il va et ce qu'il prévoit 

faire? 
♦ Encercler une seule réponse  

 
Toujours ........................................................1 

Parfois ...........................................................2 

Rarement.......................................................3 

Jamais...........................................................4 

 
 

14. Si votre enfant veut sortir tard avec ses amis un soir de semaine, doit-il vous demander votre 
permission? 
♦ Encercler une seule réponse 
 

Toujours ........................................................1 

Parfois ...........................................................2 

Rarement.......................................................3 

Jamais...........................................................4 



 

 

15. Si votre enfant veut sortir tard avec ses amis un soir de semaine, quelles sont les chances que vous 
lui accordiez votre permission (pour autre chose que les études)? 
♦ Encercler une seule réponse 

 
Nulles............................................................1 

Minces ...........................................................2 

Bonnes ..........................................................3 

Très bonnes............................................................ 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

                



 
Prénom – Enfant (d’ENVIRON 13 ANS) 
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Section 4 

À propos des activités… 
 
Les prochaines questions portent sur le temps que votre enfant (d’ENVIRON 13 ans) passe avec vous, 
même lorsque d’autres personnes sont présentes. 
 
 

Nombre de jours par 
semaine 

Nombre 
de jours 
par mois 

16. Combien de jours par semaine est-
 ce que vous et votre enfant… 

♦ Encercler une seule réponse 
 par énoncé 

 
Tous les 

jours 

5 ou 6 3 ou 4 1 ou 2 1 ou 2 

Rarement 
ou jamais 

a) … mangez ensemble?  1 2 3 4 5 6 

b) … pratiquez un sport ensemble?  1 2 3 4 5 6 

c) … jouez aux cartes ou à d’autres
  jeux ensemble?  1 2 3 4 5 6 

d) … discutez ensemble?  1 2 3 4 5 6 

e) … travaillez sur un projet ou faites 
  des tâches ménagères ensemble?  1 2 3 4 5 6 

f) … faites une sortie ensemble?  1 2 3 4 5 6 

 
 
17. Combien de minutes par jour passez-vous à lire pour vous-même (en ne comptant pas le temps où 

vous passez à lire avec votre enfant)? 
 

Presqu'aucune ................................................1 

2-15 minutes..................................................2 

16-30 minutes ................................................3 

31-60 minutes ................................................4 

Plus d'une heure .............................................5 

 
18. Prenez-vous plaisir à lire? 
 

Pas du tout.....................................................1 

Un peu ..........................................................2 

Pas mal .........................................................3 

Beaucoup.......................................................4 
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Section 5 

À propos de la vie quotidienne... 
 
Pour chaque énoncé, veuillez encercler le chiffre qui décrit le mieux, AU COURS DES 12 DERNIERS 
MOIS, comment vous vous êtes senti en général. 

 
19. AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS... 

♦ Encercler une seule réponse par 
énoncé 

Toujours Souvent Parfois Rarement Jamais 

a) J’ai eu l’impression que je devais courir 
toute la journée pour faire ce que j’avais à 
faire. 

 

1 2 3 4 5 

b) Lorsqu’arrivait l’heure du souper, j’étais 
physiquement épuisé. 

 
1 2 3 4 5 

c) J’ai eu l’impression d’avoir suffisamment 
de temps libre pour moi. 

 
1 2 3 4 5 
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Section 6 

À propos des situations de conflits… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
20. Vous est-il arrivé de subir de la violence physique ou psychologique (émotive) de la part d’une 

conjointe/partenaire ou d’une personne importante pour vous? 
♦ Encercler « 1 » pour Oui ou « 2 » pour Non 

 
Oui................................................................1 

Non...............................................................2 
 
 
 
21. AAUU  CCOOUURRSS  DDEESS  1122  DDEERRNNIIEERRSS  MMOOIISS, avez-vous été frappé, giflé, reçu un coup de pied ou 

autrement été blessé physiquement par quelqu’un? 
♦ Encercler « 1 » pour Oui ou « 2 » pour Non 

 
Oui................................................................1 

Non...............................................................2        Passer à la question 23 
 
 
 
22. Par qui avez-vous été blessé physiquement? 

♦ Encercler toutes les réponses qui s’appliquent 
 

Épouse/conjointe/partenaire .............................1 

Ex-épouse/ex-conjointe/ex-partenaire................2 

Amie de cœur (blonde) ....................................3 

Autre ............................................................4 
 

   Précisez : ____________________________  

 

Les questions suivantes vous paraîtront peut-être difficiles à répondre mais il 

s’agit de situations qui peuvent arriver. Nous désirons connaître votre 

expérience personnelle. 
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23. AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS, combien de fois, votre conjointe (ou ex-conjointe) vous a-t-
elle insulté ou a-t-elle sacré après vous lorsqu’il y avait un problème? 

♦ Encercler une seule réponse 
 

1 fois ....................................................... 1 

2 fois ....................................................... 2 

De 3 à 5 fois ............................................. 3 

De 6 à 10 fois............................................ 4 

De 11 à 20 fois .......................................... 5 

Plus de 20 fois ........................................... 6 

Jamais...................................................... 7 

 
 

 
24. AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS, combien de fois votre conjointe (ou ex-conjointe) lors d’un 

problème avec vous, est-elle sorti fâchée de la pièce ou de la maison en claquant la porte? 

♦ Encercler une seule réponse 
 

1 fois ....................................................... 1 

2 fois ....................................................... 2 

De 3 à 5 fois ............................................. 3 

De 6 à 10 fois............................................ 4 

De 11 à 20 fois .......................................... 5 

Plus de 20 fois ........................................... 6 

Jamais...................................................... 7 
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Section 7 

À propos de vos habitudes de vie... 
 
 

Les questions qui suivent portent sur la consommation de cigarettes, d’alcool et de drogues. Vos réponses 
seront strictement confidentielles. 

 
25. À L'HEURE ACTUELLE, fumez-vous des cigarettes chaque jour, à l'occasion ou pas du tout? 

♦ Encercler une seule réponse 
 

Chaque jour ...................................................1 

À l’occasion ....................................................2 

Pas du tout.....................................................3 

 
 

26. ACTUELLEMENT, combien de cigarettes fumez-vous chaque jour? 
 

Nombre de cigarettes par jour : _______________ 

 
 

27. AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS, à quelle fréquence avez-vous consommé de la bière, du vin, 
des spiritueux ou toute autre boisson alcoolisée? 

 ♦ Encercler une seule réponse 
 

Chaque jour ...................................................1 

4 à 6 fois par semaine .....................................2 

2 à 3 fois par semaine .....................................3 

Une fois par semaine .......................................4 

2 à 3 fois par mois ..........................................5 

Une fois par mois ............................................6 

Moins d'une fois par mois .................................7 

Jamais...........................................................8          Passer à la question 29 
 

 
28. AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS, combien de fois avez-vous bu 5 consommations ou plus à une 

même occasion? 
♦ Si aucune fois, inscrire « 0 » 

 

Nombre de fois: _______________ 

 
 

Passer à la question 27 
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29. AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS, avez-vous consommé des drogues (comme de la marijuana, 

cocaïne, psychédéliques, etc.) et/ou les médicaments suivants SANS prescription ou SANS 
ordonnance d'un médecin : tranquillisants, sédatifs, barbituriques, downers, pilules pour dormir ou 
somnifères comme Seconal, Qaaludes, pilules pour les nerfs comme Valium, Librium, Ativan? 
♦ Encercler « 1 » pour Oui ou « 2 » pour Non 

 
Oui................................................................1 

Non...............................................................2             Passer à la section 8 

 
 
30. AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS, combien de fois avez-vous consommé ces drogues et/ou ces 

médicaments? 
 

Nombre de fois : _______________ 

 
 

31. AU COURS DES 12 DERNIERS MOIS, quelle(s) drogue(s) et/ou médicaments SANS prescriptions 
avez-vous consommés? 
♦ Encercler toutes les réponses qui s’appliquent 

 

Marijuana, haschich, pot, « grass » ....................................................... 1 

Cocaïne, crack, « free base »................................................................ 2 

Amphétamines, stimulants, « speed ».................................................... 3 

Héroïne, opiacés comme codéine, « démérol », morphine, 

méthadone, darvon, opium................................................................... 4 

Psychédéliques comme LSD, mescaline, peyotl, psilocybin, 
DMT, PCP........................................................................................... 5 

Les médicaments sans prescription suivants : barbituriques, 
sédatifs, « downers », pilules pour dormir ou somnifères comme 
« Séconal », « Qaaludes », tranquillisants, pilules pour les nerfs 
comme  « Valium », « Librium », « Ativan » (sans prescription) .................. 6 
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Section 8 

À propos de votre situation conjugale... 
 
 
32. Quelle est votre situation conjugale actuelle? 
 ♦ Encercler une seule réponse 

 
Je vis avec la mère biologique de l’enfant (d’ENVIRON 13 
ANS) dont je suis le père biologique.......................................1 

Je suis le conjoint/partenaire de la mère biologique de 
l’enfant et nous vivons ensemble...........................................2 

Je vis avec une conjointe/partenaire qui n’est pas la 
mère biologique de mon enfant et nous vivons ensemble..........3 

J’ai une conjointe/partenaire qui n’est pas la mère 
biologique de mon enfant, mais nous n’habitons pas 
ensemble...........................................................................4 

Je ne vis pas avec la mère biologique de mon enfant et 
je n’ai pas de conjointe/partenaire actuellement ......................5 Passer à la section 9 

Autre ................................................................................6 
 

 Précisez : _______________________________________ 

 
 

33. La plupart des gens rencontrent des problèmes dans leurs relations.  Indiquez dans quelle mesure 
vous et votre conjointe/partenaire êtes en accord ou en désaccord au sujet des manifestations 
d’affection? 
♦ Encercler une seule réponse 

 
Toujours en accord..............................................................1 

Presque toujours en accord ..................................................2 

Parfois en accord ................................................................3 

Souvent en désaccord..........................................................4 

Presque toujours en désaccord..............................................5 

Toujours en désaccord.........................................................6 
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34. Est-ce qu’il vous arrive ou est-ce qu’il vous est déjà arrivé d’envisager un divorce, une séparation 
ou de mettre fin à votre relation actuelle? 

 ♦ Encercler une seule réponse 
 

Toujours ................................................. 1 

La plupart du temps ................................. 2 

Plus souvent qu’autrement ........................ 3 

Occasionnellement ................................... 4 

Rarement................................................ 5 

Jamais.................................................... 6 

 
 
 
35. De façon générale, pouvez-vous dire que les choses vont bien entre vous et votre 

conjointe/partenaire? 
♦ Encercler une seule réponse 

 
Toujours ................................................. 1 

La plupart du temps ................................. 2 

Plus souvent qu’autrement ........................ 3 

Occasionnellement ................................... 4 

Rarement................................................ 5 

Jamais.................................................... 6 

 
 

 
36. Vous confiez-vous à votre conjointe/partenaire? 

 ♦ Encercler une seule réponse 
 

Toujours ................................................. 1 

La plupart du temps ................................. 2 

Plus souvent qu’autrement ........................ 3 

Occasionnellement ................................... 4 

Rarement................................................ 5 

Jamais.................................................... 6 
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37. Avez-vous déjà regretté de vous être marié (ou de vivre ensemble) ou d’être dans cette relation? 

♦ Encercler une seule réponse 
 

Toujours ................................................. 1 

La plupart du temps ................................. 2 

Plus souvent qu’autrement ........................ 3 

Occasionnellement ................................... 4 

Rarement................................................ 5 

Jamais.................................................... 6 

 
 
 

D’après vous, en général… 
 

38. Combien de fois les événements 
suivants se produisent-ils? 
♦ Encercler une seule 

 réponse par énoncé 

 Jamais 
Moins 

d’une fois 
par mois 

1 ou 2 
fois par 

mois 

1 ou 2 fois 
par semaine 

1 fois 
par jour 

Plus 
souvent 

a) Discuter calmement de 
quelque chose avec votre 
conjointe/partenaire? 

 

1 2 3 4 5 6 

b) Travailler avec votre 
conjointe/partenaire sur 
quelque chose (un projet ou 
une activité quelconque)? 

 

1 2 3 4 5 6 
 

 
 
39. Les chiffres sur la ligne suivante correspondent à différents degrés de bonheur dans votre couple. Le 

chiffre 4 « Heureux » correspond au degré de bonheur retrouvé dans la plupart des relations. 
Encercler le chiffre qui correspond le mieux au degré de bonheur de votre couple. 
♦ Encercler une seule réponse 

  

1 2 3 4 5 6 7 
Extrêmement 
malheureux 

Assez 
malheureux 

Un peu 
malheureux 

Heureux Très 
heureux 

Extrêmement 
heureux 

Parfaitement 
heureux 
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Section 9 

À propos du climat familial... 
 
Les énoncés suivants portent sur la famille dans laquelle vous vivez présentement, quelle qu’elle soit. 

 
40. Veuillez indiquer dans quelle 

mesure chacun de ces énoncés 
décrit votre famille en choisissant 
une des réponses suivantes : 
entièrement d’accord, d’accord, 
en désaccord ou entièrement en 
désaccord. 
♦ Encercler une seule réponse 
 par énoncé 

 

 

Entièrement 
d’accord 

D’accord 
En 

désaccord 
Entièrement 
en désaccord 

a) Dans notre famille, chaque 
personne est acceptée telle qu’elle 
est. 

 

1 2 3 4 

b) Nous exprimons nos sentiments 
l’un à l’autre. 

 
1 2 3 4 

c) Il y a beaucoup de sentiments 
négatifs dans notre famille. 

 
1 2 3 4 

d) Dans notre famille, nous nous 
sentons acceptés tels que nous 
sommes. 

 

1 2 3 4 

e) Nous sommes capables de 
prendre des décisions sur la façon 
de régler nos problèmes. 

 

1 2 3 4 

f) Nous ne nous entendons pas bien 
les uns avec les autres. 

 
1 2 3 4 

g) Nous nous confions les uns aux 
autres. 

 
1 2 3 4 
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Section 10 

À propos de divers aspects de votre bien-être... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
41. Combien de fois vous êtes-vous 
 senti ou comporté de cette façon 
 AU COURS DE LA DERNIÈRE 
 SEMAINE : 

♦ Encercler une seule réponse 
 par énoncé 

 

 

Rarement ou
jamais  

(moins d’un 
jour) 

Parfois ou 
une toute 

petite 
partie du 

temps  

(1 à 2 jrs) 

Occasionnel-
lement ou une 

partie 
modérée du 

temps  

(3 à 4 jrs) 

La 
plupart 

du temps 
ou tout le 

temps  

(5 à 7 jrs) 

a) Je n’ai pas eu envie de manger; 
j’avais peu d’appétit. 

 
1 2 3 4 

b) J'ai eu le sentiment de ne pas 
pouvoir me débarrasser du cafard, 
même avec l'aide de ma famille ou 
de mes ami(e)s. 

 

1 2 3 4 

c) J'ai eu de la difficulté à me 
concentrer sur ce que je faisais. 

 
1 2 3 4 

d) Je me suis senti déprimé.  
1 2 3 4 

e) J’ai eu le sentiment que tout ce que 
je faisais me demandait un effort. 

 
1 2 3 4 

f) J'ai été plein d'espoir face à l'avenir.  
1 2 3 4 

g) Mon sommeil a été agité.  
1 2 3 4 

h) J’ai été heureux.  
1 2 3 4 

i) Je me suis senti seul.  
1 2 3 4 

j) J’ai joui de la vie.  
1 2 3 4 

k) J'ai pleuré.  
1 2 3 4 

l) J'ai eu le sentiment que les gens ne 
m'aimaient pas. 

 
1 2 3 4 

 

Voici une série d’énoncés qui décrivent des sentiments ou des comportements. 

Veuillez nous dire combien de fois vous vous êtes senti ou comporté de cette façon 

AU COURS DE LA DERNIÈRE SEMAINE. 



 

 

 

Cher répondant...  
 

 
 
 

Si vous ne vivez pas avec la MÈRE BIOLOGIQUE de votre enfant (d’ENVIRON 
13 ANS), COMPLÉTEZ LA SECTION SUIVANTE (Section 11). 

 
 

Si vous vivez avec LA MÈRE BIOLOGIQUE de votre enfant (d’ENVIRON 13 ANS), 
ALLEZ DIRECTEMENT À LA DERNIÈRE PAGE DU QUESTIONNAIRE pour nous 
faire part de vos commentaires, s’il y a lieu. 

 
 

 ATTENTION : Si la mère biologique de votre enfant (d’ENVIRON 13 ANS) 
est décédée, ALLEZ DIRECTEMENT À LA DERNIÈRE 
PAGE DU QUESTIONNAIRE pour nous faire part de vos 
commentaires, s’il y a lieu. 
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Section 11 

À propos de votre relation avec la mère biologique et de ses contacts avec votre
enfant... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
42. S’il y a eu séparation ou rupture depuis le dernier volet auquel vous avez participé, comment 

décririez-vous le climat qui a entouré cette séparation entre vous et la mère biologique de votre 
enfant (d’ENVIRON 13 ANS)? 
♦  Si la séparation a eu lieu avant le dernier volet auquel vous avez participé, encercler 

« 5 » J’étais déjà séparé lors du dernier volet 
 ♦ Encercler une seule réponse 
 

J’étais déjà séparé lors du dernier volet.............................5 

Bon..............................................................................1 

Assez bon .....................................................................2 

Mauvais........................................................................3 

Très mauvais.................................................................4 

Je n’ai jamais eu de relation suivie avec la mère 
biologique de notre enfant...............................................6 

 
 
43. Avez-vous encore des contacts avec la mère biologique de votre enfant? 

♦ Encercler  « 1 » pour Oui ou « 2 » pour Non 
 

Oui ..............................................................................1 

Non .............................................................................2           Passer à la question 45 
 
 

Les questions suivantes concernent les contacts avec votre enfant (d’ENVIRON 

13 ANS) ainsi que votre relation avec la mère biologique qui ne vit pas dans le 

ménage, soit parce que vous n’avez jamais vécu avec elle, soit parce qu’il y a eu 

séparation, rupture ou divorce. 



 

 

 
44. Comment décririez-vous le climat actuel entre vous et la mère biologique de votre enfant? 

♦ Encercler une seule réponse 
 

Bon..............................................................................1 

Assez bon .....................................................................2 

Mauvais........................................................................3 

Très mauvais.................................................................4 

 
 

45. Jusqu’à quel point êtes-vous 
 satisfait/ insatisfait de...  
 ♦ Encercler une seule réponse 

 
Très 

satisfait 
Plutôt 

satisfait 
Plutôt 

insatisfait 
Très 

insatisfait 

a) ... de la fréquence des contacts 
 (exemple : téléphones, visites, 
 arrangements de garde) que 
 vous avez avec votre enfant 
 (d’ENVIRON 13 ANS)?  1 2 3 4 

b) ... de la qualité de la relation que 
 vous avez avec votre enfant?  1 2 3 4 

 
 
 
46. Jusqu’à quel point la mère biologique de votre enfant (d’ENVIRON 13 ANS) a-t-elle des contacts avec 

lui (exemple : téléphones, visites, garde de l’enfant, etc.)? 

♦ Encercler une seule réponse 
 
Jamais...................................................... 1 

À tous les jours.......................................... 2 

Quelques fois par semaine........................... 3 

Quelques fois par mois................................ 4 

À l’occasion ............................................... 5 
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Vos commentaires 
 
 
Si vous avez quelques commentaires que ce soit, n’hésitez pas à nous en faire part. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Merci de votre précieuse collaboration! 

 
 
 
 
 

Mettez votre questionnaire dans l’enveloppe et  

assurez-vous que l’enveloppe est bien fermée avant de 

la remettre à l’intervieweuse ou de la poster, le plus 

rapidement possible. 
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